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RESUMO

Introducio: Este relato trata do estagio curricular em educacdo fisica na educa¢do infantil
que visa a preparagdo para o trabalho produtivo de educandos que estejam frequentando o
ensino regular em institui¢des de educagdo superior. Objetivo: Relatar o desenvolvimento de
uma proposta de ensino de conteudos sistematizados para a Educacdo Fisica na Educagdo
Infantil. Método: foi o estudo da proposta curricular, diagndstico da realidade escolar,
planejamento, desenvolvimento das aulas, anotagdes e reflexdes baseadas nas questdes
problematizadoras discutidas a priori e questdes contextuais da atuagdo pratica no estagio.
Resultado: Nas primeiras semanas, encontramos dificuldades em relacionar as atividades
escolhidas relacionadas com os campos de experiéncia desenvolvidas na Base Nacional
Comum Curricular. Assim, com a proposta do orientador possibilitou um melhor
planejamento para as aulas. O estagio I foi a primeira experiéncia na docéncia, encontramos
um impasse diante o controle das criancas. Por conta da maturidade, elas ndo escutavam as
orientacdes; outras sO queriam ficar sentadas. Durante as semanas, relacionamos as
informagodes obtidas do contexto, as orientacdes do professor supervisor e as dificuldades,
preferéncias e facilidades em cada turma. Isso possibilitou a constru¢cdo de uma aula mais
inclusiva para ser trabalhada em cada turma especifica, para que elas pudessem se
desenvolver plenamente. Conclusdo: Durante o periodo de estidgio, tivemos a oportunidade
de vivenciar a realidade da sala de aula, compreender melhor o cotidiano escolar e aplicar na
pratica os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do curso. Além disso, o estagio foi um
momento de construgdo e reconstru¢do de saberes. Foram varios desafios como a adaptagdo
de atividades para diferentes faixas etarias, a gestdo do tempo e espaco durante as aulas e a
necessidade de promover a inclusdo de todos os alunos nas praticas corporais.
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